
Checkliste 
 
Liebe Patientin, lieber Patient, 
 
Sie kommen wegen Ihrer Zuckerkrankheit in unsere Diabetes-Schwerpunktpraxis. 
Um Ihnen eine möglichst gute Langzeitbetreuung bieten zu können, sind wir auf Ihre 
Mithilfe und Kooperation angewiesen. 
Daher bitten wir Sie, beim Ihrem Besuch in unserer Praxis folgende Unterlagen mit 
zu bringen und bereit zu haben: 
 

• Gesundheitspass Diabetes 

• Blutzuckerselbstkontrollheft 

• Ihr „Blutzuckermessgerät“ zur Gegenmessung mit unserem geeichten 
Laborgerät 

• Blutdruckpass 

• Blutwerte von Ihrem Hausarzt zur Vermeidung von 
Doppeltuntersuchungen 

• Ihren aktuellen Medikamenten-Einnahmeplan aller Medikamente 

• Den letzten Augenarztbericht oder weitere Berichte nach stationärem 
Krankenhausaufenthalt oder vom mit betreuenden Facharzt (Niere, 
Durchblutung, Herz usw.) 

• Vergessen Sie bitte nicht Ihre Chipkarte und den Überweisungsschein 
Ihres Hausarztes mitzubringen 

• Sie müssen nicht nüchtern in die Praxis kommen, nur der Zuckerbelas-
tungstest stellt die Ausnahme dar. Dazu kommen Sie bitte nüchtern in 
die Praxis 

 
 
Falls Sie wichtige Fragen an uns haben, notieren Sie sich diese, damit sie nicht 
vergessen werden. 
 
Und bedenken Sie bitte:  
Wir wollen uns für Ihre Gesundheit stark machen, benötigen dazu aber Ihre 
Unterstützung, denn nur gemeinsam schaffen wir es, für Ihre Gesundheit etwas 
Gutes zu tun. 
 
 

 
 
 

Ihr Team der Diabetes-Schwerpunktpraxis Dr. Frank Klein  
aus Schenklengsfeld 


